


Du hast mich getrdumt gott

wie ich den aufrechten gang lbe
und niederknien lerne
schonerals ich jetzt bin
gliicklicherals ich mich traue

freierals bei uns erlaubt

Hér nicht auf mich zu trdumen gott
ichwill nicht aufhéren mich zu erinnern
dass ich dein baum bin

gepflanzt an den wasserbdchen

des lebens.

Dorothee Solle

Was ist das fur ein Stoff, aus dem die Traume sind? Besondere Zeiten und Orte laden ein,
dem nachzuspuren. Damit unser Kloster so ein Ort flir Sie werden kann, entstand ein
bunter Teppich von Veranstaltungen - darin immer wieder Leerstellen als besonderes
Geschenk. Wo Leere ist und Stille, fallt es leichter zu traumen.

Vielleicht konnen wir entdecken, dass wir mit Gott verbunden sind, weil er uns traumt.

Miteinander verwoben sind auch unsere Leben: Jede und jeder leistet einen unverwechsel-
baren Beitrag fur unsere Welt. Auch diese Faden wollen wir gemeinsam aufnehmen.
Dabei begleiten uns weiterhin die Bauarbeiten unter unserem Dach.

Wir danken allen, die auf vielfaltige Weise mitwirken

und sind gespannt, was wir in diesem Jahr neu verknipfen konnen.

Fur den Konvent und die (ehrenamtlich) Mitarbeitenden

Pl Fas ok Giiithe

Abtissin Barbel Gorcke

Alle Fotos stammen von Katharina Kutter mit Ausnahmevon S. 3: Carola Faberund S. 7: Jens Schulze
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»Freiheit. Eine unvollendete Geschichte« 13.6.

»Ubern Zaun. Garten und Menschen 14.6.
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Konzert: »lsta est preciosa« Gregorianische Gesange ..... 6
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Seminar: Meditative Tage mit Hildegard von Bingen 13.9.

»Fruhling - Der Weisheit griner Mantel« ........................ 3 13.9.
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Seminar: Sticken im Klosterstich ... 7 16.-18.10.

Internationaler Museumstag 17.10.
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Rendezvous im Garten:»Sehen« ... 5
Seminar: Atemtag: »Sauer-Stoff ... 2
Ornithologische Exkursion fur Frihaufstehende ......... 9
Juli

Seminar: Sticken im Klosterstich ... 7
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Seminar Biographisches Schreiben ................................ 5
Lesung: »Unterm Teppich« Eva Christina Zeller ............. 5

Seminar: produktives Upcycling von Kleidern
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Konzert »Klangwurzeln« Kammerchor Hannover.......... 5
Internationaler Tag des Offenen Denkmals .................... 6

Konzert zum 250. Todestag von L.C. HOlty

Oktober

Seminar: Sticken im Klosterstich................................... 7
Seminar: Meditatives Tanzen
Seminar Kalligraphie: Kalligraphische Vernetzungen .... 8

Gebetszeiten und regelmafige Termine entnehmen Sie bitte den Seiten1,2,7,9 und 14

BETEN iIM RHYTHMUS DER ZEIT

Abendgebet
Dienstag bis Freitag um 18 Uhr wahrend der Fiihrungszeit vom 6. April bis 18. Oktober 2026
Mittwoch um 18 Uhr auferhalb der Fihrungszeit. AnschlieRend Moglichkeit zur Begegnung

Marienseer Abendgebet inspiriert vom Gebetbuch der Abtissin Odilie (1522)
amdritten Sonnabend im Monat um 18 Uhr wahrend der Fihrungszeit

am16. Mai, 20. Juni,18. Juli, 15. August, 19. September, 17. Oktober

Anschlieffend Moglichkeit zur Begegnung

Marienseer Abend

An jedem12. im Monat fir alle, die das Kloster kennen lernen mochten oder sich ihm verbunden fiihlen:
18 Uhr Abendgebet in der Klosterkirche. AnschlieRend gemeinsames Abendessen, zu dem jeder etwas
beitragt, sowie Impuls und Austausch zu einem Thema aus Kirche und Gesellschaft.

»In die Sehnsucht wachsen«

Abendgebet mit den gregorianischen »O-Antiphonen«
Donnerstag, 17. bis Mittwoch, 23. Dezember, taglich 18 Uhr.
Einflhrung beim Marienseer Abend am 12. Dezember um 18 Uhr



STUNDENGEBET UND MEDITATION p)

Okumenisches Stundengebet

Von Anfang an haben Christinnen und Christen regelmaRig mehrmals am Tag gebetet. In unserer evangelischen
Kirche trat dieser Rhythmus auch in unseren Hausern zundchst in den Hintergrund. Er wurde vor allem von
der liturgischen Bewegung im 20. Jahrhundert wiederentdeckt. Heute stehen Stundengebete auch in den
evangelischen Gesangbulchern, und viele Menschen in Gemeinden und Klostern finden ihre Form, gemeinsam
zu feiern. Wir gehoren zum Verein »Okumenisches Stundengebet, in dem wir uns unterstiitzen, austauschen,
fortbilden und miteinander beten. Sie finden uns bei der Jahrestagung auf der Burg Rothenfels am Main vom
9.-12. Oktober. AuRerdem sind wir auf dem Katholikentag in Wiirzburg vom 19.-23. Juni, der das Motto hat:
»Hab Mut, steh aufl« www.oekumenisches-stundengebet.de

Atemtag

Sauer-Stoff: unser Lebenselixier
Sonnabend Keinen Stoff brauchen wir so notwendig wie den Sauerstoff. Uber den Atem gelangt er
13. Juni inunseren Korper. Wir werden uns mit Moglichkeiten beschaftigen, wie wir freier und
10 -16 Uhr einfacher mit dem Atem sein konnen, wie er wachsen und sich entwickeln kann -und wir

mit ihm. Das Schaffen von Freiraum in Verbindung mit einfachen, basisorientierten Atem-,

Stimm- Sprech- und Bewegungslibungen werden unsere Angebote an den Atem sein.

Leitung: Kerstin Liesching, Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin
nach Schlaffhorst-Andersen, Feldenkraispadagogin, Focusingtherapeutin (DFI)
Kursgebuhr: 48 Euro inkl. Getranke, Suppe und Kuchen am Nachmittag

MEDITATION
23. April
16 Uhr

26. April
13 Uhr

17. Oktober
10-16.30 Uhr

Friihling - Der Weisheit griiner Mantel
Frisches Grun, Bluten und Blumen waren fur Hildegard von Bingen sichtbare Zeichen
der Lebenskraft und der Weisheit, die in ihr verborgen ist. Sie sprach von der heilenden
Wirkung der Grunkraft. Nach langer Winterzeit erscheint uns diese im Frihjahr licht-
voll und lebendig, auch in den besonders schonen Garten des Klosters. Wie erleben
wir diese Kraft im Inneren und wie wird sie uns zur Quelle erfrischender Regeneration?
Tage im Schweigen, meditatives Sitzen in Stille, Kérperwahrnehmung und
meditativer Tanz, Moglichkeit zum Einzelgesprach

Kursgebuhr: 180 Euro Unterkunft und Verpflegung: 180 Euro

Meditatives Tanzen

Offne meiner Liebe ein Tor...

In der Fulle des Herbstes und der Schonheit seiner Farben kiindigt sich schon die Zeit
des Ruckzugs der Krafte der Natur an, das Vergehende. Im groRen Wandel kann die
Erfahrung der Gemeinschaft hilfreich sein. Seit alten Zeiten tanzen Menschen mit-
einander in Kreisen, starken Verbundenheit und Zuversicht, erleben Rhythmus und
Harmonie und bewaltigen so manche Schwierigkeiten. Achtsame Korpererfahrung,
heilsame Gebetsgebarden, alte und neue Kreistanze konnen uns aufatmen lassen

in der geheimnisvollen Gegenwart Gottes.

Kursgebuhr: 48 Euro Leitung fur beide Kurse: Gabriele-Verena Siemers



13.-15. Marz

Sonntag
12. April
15 Uhr

16 Uhr

5.,6.,7.)Juni
15-17 Uhr

Wirreisen mitder Bahn an und tibernachten im Dominikanerkloster Wahren in Leipzig.
Dortwirkten die Padres Aurelius Arkenau und Gordian Landwehr wahrend der beiden
totalitaren Systeme auf deutschem Boden. In Leipzig besuchen wir im Zeitgeschichtlichen
Forum:»Ubern Zaun. Garten und Menschen« sowie die Motette in der Thomaskirche.

Stoffe, mit Pflanzen gefarbt und vielfaltig bearbeitet, treten in Dialog mit Orten im
Kloster. Inspiriert von den Lichtverhaltnissen und Formen des Zisterzienserordens
entwickelt die Kiinstlerin seit 2025 ein Kunstwerk fur das »Haus aus Licht.

Gregorianische Gesange, Orgelmusik und Improvisationen
rund um das Gebetbuch der Abtissin Odilie, Mariensee 1522

Naheres auf unserer Homepage

8. August
15-17.30 Uhr

19.30 Uhr

6. September
16.30 Uhr

Biografisches Schreiben mit der Autorin und Lyrikerin Eva Christina Zeller bedeutet
Faden in Vergangenheit und Zukunft zu spinnen, die eigene Lebensmelodie zu Gehor
zu bringen und am Schreib-Teppich der Gegenwart zu weben. Mithilfe der Methoden
des kreativen Schreibens kdnnen wir in unserer Biografie Schatze entdecken und
bergen und auch Faden in die Zukunft spinnen.

Das istein Roman in Bildern. Das sind pointierte und poetische Scham-Ceschichten,
die man gerne untern den Teppich kehrt. Also ,Hervorkehrungen®, aufgeribbelte und
neugewirkte Leb- und Webarten. Die Autorin erzahlt bewegend und mitreiffend die
Lebensgeschichten eines weiblichen Ichs von der Kindheit bis ins mittlere Frauenalter.

Eine Entdeckungsreise zu den Wurzeln des Klangs in der Natur und zu der tiefen Ver-
bindung, die zwischen Natur und Musik besteht. Vertieft durch die Musik, wird auch
die Achtsamkeit in der Naturangeregt.

I Musik in der Natur- Musikalischer Spaziergang im Klostergarten

Il Natur in der Musik - Konzert in der Klosterkirche




KunsTt uND KULTUR 1M KLOSTER

Internationaler Tag des Offenen Denkmals

Sonntag Ab14 Uhr: die Stickwerkstatt stellt sich vor

13. September Kaffeetafel der Landfrauen, Krautergarten
14 Uhr Klnstlerinnenfihrung, 15 Uhr Workshop flr Kinder - Renate Wiedemann
15 Uhr Klosterfiihrung mit der Abtissin

»Als ich im Garten traumte« - Konzert zum 250. Todesjahr von L. C. Holty
16 Uhr Holty-Vertonungen von CPE Bach, Mozart, Schubert, Mendelssohn, Brahms u.a.
Benjamin Bruns, Tenor - Jan Katzschke, Klavier

Ausstellung im Kreuzgang und Museum unter dem Klosterdach
»Unter einem Dach« - Kunst im Kloster

Kinstlerinnen und Kiinstler, die dem Kloster seit langem verbunden sind,
treten in Dialog mit den Raumen und mit ihrer eigenen Geschichte.

Carola Faber, Fotografie - Eva Harenberg-Ullrich, Experimentelle Grafik
Nicola Saric, Malerei und Skulpturen - Linda Schwarz, Collage und Malerei
Renate Wiedemann, Skulptur und Graphik - Jens Schulze, Fotografie

»Aus Alt mach Neu« - Produktives Upcyling

Aus abgetragenen Kleidungsstiicken Neues machen oder Beschadigtes hubsch reparie-
ren - dazu Anleitungen und Informationen tber Hintergriinde des Kleidungskonsums.
Susanne Decker-Michalek - Marina Vollmann

Termin
auf Anfrage

KLOSTERLICHE KULTURTECHNIKEN: STICKEN

Sticken im Klosterstich

Der Klosterstich ist eine Technik, die schon in den Frauenkldstern des Mittelalters angewendet wurde.
Bei der Restaurierung der berihmten Wienhauser Bildteppiche entdeckte man sie wieder. Im Kloster
Mariensee wird der Klosterstich gepflegt und vermittelt - eingebunden in den kldsterlichen Wechsel von
Gebet und Arbeit und inspiriert vom wunderschonen Ambiente. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Stickerinnentreff - fiir Anfangerinnen und Fortgeschrittene
Termine: montags 11.5., 8.6.,13.7.,10.8.,14.9., 12.10. jeweils 18 bis 20.30 Uhr
[Kosten:15 Euro (einschl. Material) fir Anfangerinnen

Wochenendseminare - fiir Anfiangerinnen und Fortgeschrittene
Termine: Freitag, 1. Mai, 16 Uhr bis Sonntag, 3. Mai, 16.30 Uhr
Freitag, 10.Juli, 16 Uhr bis Sonntag, 12. Juli, 16.30 Uhr
Freitag,16. Oktober bis Sonntag, 18. Oktober, 16.30 Uhr

Kosten: 5o Euro
Ubernachtung und Verpflegung: 120 Euro

Leitung furalle Veranstaltungen: Team der Stickwerkstatt



KLOSTERLICHE KULTURTECHNIKEN: KALLIGRAPHIE

Freitag

17. April

16 Uhr

bis Sonntag
19. April

15 Uhr

Mittwoch
28. Oktober
18 Uhr

bis Sonntag
1. November
15 Uhr

Lapidar-Antiqua: Experimentelle Buchgestaltung in Schichtungen

Jedes kalligraphische Buch erzahlt eine individuelle Geschichte. Ein einzelnes Wort,
ein Satz, eine einzelne Zeile, die sich tiber mehrere Seiten erstreckt, kann die Idee fiir die
Gestaltung des Buches sein. In diesem Kurs werden wir die Lapidar-Antiqua als histori-
sche Buchschrift kennenlernen und sie mit verschiedenen Werkzeugen schreiben und
mit ihr experimentieren. Durch das Schneiden der Buchstabenformen entstehen zu-
satzlich spannende Schichtungen, die wir gezielt in unser Buchlayout integrieren.
Komposition und Text, Schreibtechniken und Materialien beeinflussen dabei die Wir-
kung unseres Werkes im Broschur-Charakter.

Kursgebuhr: 120 Euro- Ubernachtung und Verpflegung: 100 Euro

Kalligraphische Vernetzungen

Kalligraphisch-experimentell verbinden wir zwei Schriftthemen: die Textura und unsere
eigene Handschrift! Dabei entstehen schriftkinstlerische Texturen, Verdichtungen,
Reihungen und Rhythmen. Mal entwickeln sich unsere Schriftbilder klar, geordnet und
strukturiert, mal wie im freien Tanz und abstrakt. Die mal enger oder weiter geknupf-
ten Geflechte aus Linien spiegeln so unsere Auseinandersetzungen mit unserem Text-
material wider - wie geschriebene Schriftteppiche.

Kursgebuhr: 200 Euro - Ubernachtung und Verpflegung: 240 Euro

Leitung furalle Kurse: Torsten Kolle, Kalligraph/ Diplom-Grafikdesigner, Braunschweig

KLOSTERLICHE KULTURTECHNIKEN: GARTEN 9

Gartenpflege

Die historischen Gartenanlagen des Klosters Mariensee konnen Sie im Rahmen jeder Klosterfihrung an-
sehen. Sie entsprechen in ihrem Aufbau der Neuanlage aus dem18. Jahrhundert, als anstelle des zerstorten
ursprunglichen Konventsgebaudes ein barocker Vierfligelbau errichtet wurde. An jede der Wohneinheiten
schlief3t sich ein Hausgarten an. AuRerdem ist jeder Einheit eine Parzelle im so genannten Eichgarten zu-
geteilt. Hier befinden sich seit den1980er Jahren auch Krautergarten, die historischen Vorbildern nach-
empfunden sind. Wir bieten Insekten vielfaltige Brutraume und achten besonders auf bienenfreundliche

Pflanzungen.

Offene Pforte in den Krautergarten
Wahrend der Filhrungszeit vom 6. April bis 18. Oktober: freitags 15 -17 Uhr
Unterstlitzung bei der Arbeit ist herzlich willkommen: sprechen Sie uns gerne an!

Sonntag
14. Juni,
7-9Uhr

Ornithologische Exkursion fiir Frithaufsteher

Alte (Kloster-) Garten als Refugium fir die Natur

Ob Wendehals, den Griin- und Buntspecht oder Gartenrotschwanz: Die Vogelwelt auf
der Streuobstwiese ist bunt und vielfaltig. Ornithologe Uwe Rohrs fuhrt tGber die
Obstwiese und durch den Klostergarten und erklart, wie einzelne Arten erkannt werden
konnen und wie sie leben. Bitte Fernglas oder auch Bestimmungsbuch mitbringen.
Wer mag, auch einen Picknickkorb fir ein anschlieRendes Friihstlick.

Leitung: Uwe Rohrs (Ornithologe)




KLOSTERLICHES LEBEN: Aus DEM KONVENT

In unserem Kloster leben seit tber 800 Jahren Frauen in geistlicher Gemeinschaft. Heute gehoren funf
Frauen zum Konvent. Was zeichnet unser Leben aus? Vor allem die Liebe zum Ort, der Einsatz fur ihn und
das gemeinsame und personliche Gebet. Es hilft uns, das Wort Gottes im Herzen zu tragen. Wir laden
regelmafigein, und seit der Reformation sind die Gottesdienste in der Klosterkirche auch Gemeinde-
gottesdienste.

Unsere Kloster sind aber von jeher nicht nur Orte des Gebets, sondern auch der Bildung. Dieser Bildungs-
auftrag wurde in der Reformationszeit noch einmal betont. Wir nehmen ihn heute unter anderem wabhr,
indem wir Klosterliche Kulturtechniken vermitteln. Gerade der Wechsel von Gebet und Arbeit tut den
Menschen gut und fuhrt sie in die Stille.

Daraus erwachst dann eine Wachheit fir die Note der Zeit. An unserem Ort tun wir, was gesellschaftlich
Not tut. Wir bemihen uns um einen nachhaltigen Lebensstil und beten regelmaRig fuir die Menschen, die
besondere Verantwortung tragen, ebenso wie fur die, die mit den Folgen umgehen mussen. In allem spuren
wir: es braucht Orte, an die Menschen kommen kénnen - so wie sie sind. Unsere Kloster sind solche Orte:
ihre Schonheit ladt Menschen ein, sich Stille zu gonnen und anderen zu begegnen.

Magazin »Wege klosterlicher Weisheit«

Einblicke in unser Leben wie in das befreundeter katholischer Kloster bietet ein Magazin von Carola Faber,
das Sie bei uns zum Preis von 7 Euro erwerben oder bestellen kdnnen. Zum Abschluss des Jubilaumsjahres

»500 Jahre Gebetbuch der Abtissin Odilie« enthalt es auch Beitrage von P. Anselm Griin und den Bischéfen
aus Hannover und Hildesheim.

KLOSTERLICHES LEBEN EINST UND HEUTE: KLOSTERMUSEUM

Sonntag
17. Mai
15-18 Uhr

Das Klostermuseum

Lassen Sie sich hinein nehmen in die Welt klosterlichen Frauenlebens in Norddeutsch-
land: wahrend des Mittelalters, zur Zeit der Reformation, im19. Jahrhundert - bis heute.
Installationen, Exponate und Tafeln zeigen die zeitbedingten Veranderungen des
Lebens. Nehmen Sie in einem Sitzmobel der Epoche Platz und lauschen Sie Worten
und Musik vergangener Jahrhunderte.

Sonderausstellungen:

»Du hast uns hier zusammengerufen«

Das Gebetbuch der Abtissin Odilie von Ahlden von 1522 wird im Original prasentiert
und seine Inhalte vorgestellt.

»...und pflanzt sein Wort in diese Land«

Elisabeth von Calenberg - Gottingen (1510-1558)

Die Ausstellung zeigt Stationen aus dem Leben der Frau, der wir verdanken, dass
viele Kloster in Norddeutschland bestehen blieben.

Internationaler Museumstag
»Museen mit Freude entdecken«
Eintritt im Museum mit Fihrungen kostenlos

MUSEUM




R

KLOSTERLICHES LEBEN EINST UND HEUTE: FRAUENORT

frauenORT Abtissin Odilie von Ahlden - Mariensee

Seit dem Jahr 2017 erinnern wir im Rahmen eines frauenORTes dauerhaft an eine Frau, die als Abtissin,
Kantorin und Reformerin das eigenstandige Leben von Frauen wieder in das Zentrum des Lebens im Kloster
rickte. Mit ihrem Gebetbuch von 1522 fiihrte Abtissin Odilie von Ahlden ihre Gemeinschaft zu dem zuriick,
was bis heute der Grund des Zusammenlebens im Kloster ist und im »Gebet fur das Kloster« taglich vor
Gott zur Sprache gebracht wird: »Du hast uns hier zusammengerufen, damit dein heiliger Name gepriesen
werdex.

frauenORTE Niedersachsen ist eine Initiative des Landesfrauenrates Niedersachsen e.V., die dazu beitragen
will, dass Frauengeschichte und Frauenkultur einen festen Platz im Spektrum kulturtouristischer Angebote
erhalten. Leben und Wirken bedeutender historischer Frauenpersonlichkeiten werden lebendig und in der
breiten Offentlichkeit bekannt.

Wir laden herzlich ein, dem vor Ort nachzuspuren: in den Krautergarten nach Vorbildern aus der Zeit vor der
Abtissin Odilie, in der Kirche, die sie mit ihren Schwestern wie wir bis heute sdurchbetet« hat, in der Aus-
einandersetzung mit Kunstwerken, die als Rollenmodelle fur Frauen dienten und dienen und im Erfahren
klosterlicher Gastfreundschaft. Die kostbare Handschrift der Abtissin Odilie wird im Rahmen einer Sonder-
ausstellung im Klostermuseum gezeigt und erlautert.

Landesfravenrat Niedersachsen el.

rauenORTE
N ied h

Naheres unter: www.frauenorte-niedersachsen.de ersachsen

ZU GAsT IM KLOSTER

Wir freuen uns, wenn Sie uns fur kurze oder langere Zeit besuchen. Kloster und Kirche sowie die Garten
sind regelmaRig geoffnet. Wir laden zu Fihrungen ein. Neu im Angebot ist eine Lesestube mit Zeitschriften
aus Ordensleben, Theologie und Themen der Spiritualitat sowie Neuanschaffungen fiir unsere Bibliothek.
Die Zeiten entnehmen Sie bitte der folgenden Seite 14.

Gruppen konnen nach fruhzeitiger Absprache auch auRerhalb dieser Zeiten gefuhrt werden.
Folgende Fihrungen fur Zielgruppen und zu besonderen Themen bieten wir an:

-»Du bist ja bei mir« Ein Gang durch die Geschichte des Klosters mit Texten und Gesangen (max. 15 Personen)
-»Frauenort Abtissin Odilie« Aufden Spuren der Frauen im Kloster Mariensee
- »Der Klostergarten«

Wenn Sie eine Zeitlang Abstand vom Alltag gewinnen mochten, sind Sie uns als Gast herzlich willkommen!
Cern konnen Sie z.B. vor oder nach den Veranstaltungen einige Tage bei Selbstverpflegung im Kloster ver-
bringen. Eine Begleitung ist nur nach vorheriger Absprache moglich. Pilgernde konnen NUR nach vorheriger
Zusage durch uns aufgenommen werden, da die Kapazitaten begrenzt sind.

Der Dorfladen Mariensee und im Sommer das Eiscafé in der HoltystraRe bewirten Sie gern:
www.dorfladen-mariensee.de



FUHRUNGEN UND OFFNUNGSZEITEN

Klosterbiiro

Dienstag und Donnerstag 9 -12 Uhr

Telefon: (05034) 879 99 ©

Klostermuseum
Wahrend der Blirozeiten
sowie auf Anfrage

Klosterfithrungen

6. April -18. Oktober

Am 3. Wochenende im Monat
und an Feiertagen:

15 Uhr Offene Flihrung

Gruppen bitten wir immer um
friihzeitige Anmeldung!

Verldsslich
geoffnete Klosterkirche
taglichvon 8-18 Uhr

Offene Pforte (Gartenanlagen)
10. April -16. Oktober

Nur Freitag von 15 -17 Uhr

Und im Rahmen der Klosterfiihrungen

Lesestube
Wahrend der Blirozeiten
sowie auf Anfrage

Bewirtung

Bitte entnehmen Sie Daten
unserer Partner der Homepage
www.kloster-mariensee.de

ANMELDUNG UND ANREISE

Nadhere Informationen zu unseren Seminaren senden wir Ihnen gern auf Anfrage zu. Eine Anmeldung ist
nur fur die Tages- oder Wochenendseminare erforderlich. Sie kdnnen sich telefonisch, schriftlich oder per
E-Mail anmelden. Sie erhalten dann eine Eingangsbestatigung mit den Rucktrittsbedingungen.

Wenn Sie die Kosten nicht aufbringen kénnen, besteht die Moglichkeit, schriftlich einen Zuschuss
beim Marienseer Kreis zu beantragen.

Bitte bringen Sie nach Mdglichkeit Bettwasche und Handtlcher mit.
GCegen eine Geblhrvon 1o Euro konnen Sie diese auch bei uns ausleihen.

Unsere Verpflegung ist regional und /oder biologisch. Fleischanteile werden separat gereicht.

Wir teilen unser Konventsgebaude mit Ihnen und bitten Sie um lhre Bereitschaft, das Bad zu teilen.
Generell empfehlen wir lhnen warme »Klosterkleidung«!

Anreise mit Bahn und Bus

Ab Hannover mit der S-Bahn, besser dem Regionalexpress Richtung Bremen bis Neustadt a. Rbge.;
von dort mit dem Regiobus 850 bis Haltestelle »Mariensee Kloster.

Anreise mit dem PKW
BAB 2 Dortmund - Berlin, Abfahrt Herrenhausen, Richtung Neustadt/Nienburg; B6 bis Neustadt, zweite
Abfahrt, Richtung Mandelsloh bis Mariensee; dort gleich hinter der Klosterkirche auf den Parkplatz einbiegen.




Klosterkammer Hannover

In Kooperation mit: M




